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Календарный план спортивно-массовых мероприятий 

Мероприятия на 2026-2027 учебный год 

По внедрению Всероссийского спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» 

 

№ Нормативы Ступени Дата сдачи 

1 Челночныйбег3х10м 1-5 сентябрь 

2 Бегна30,60,100м 1-5 сентябрь 

3 Бегна1,2 км 1-5 сентябрь 

4 
Прыжок в длину с места толчком двумя 

ногами 
1-5 сентябрь 

5 
Подтягивание из виса лежа на низкой 

перекладине 
1-5 октябрь 

6 
Подтягивание из виса на высокой 

перекладине 
1-5 октябрь 

7 Сгибание и разгибание рук в упоре лежа. 1-5 октябрь 

8 
Поднимание туловища из положения лежа 

на спине 
1-5 ноябрь 

9 
Наклон вперед из положения стоя с прямыми 

ногами на полу 
1-5 ноябрь 

10 Бегналыжахна1,2,3, км 1-5 февраль 

11 Стрельбаизпневматическойвинтовки 3-5 февраль 

12 Метаниетеннисногомячавцель 1 май 

13 Метаниеспортивногоснаряданадальность 2-5 май 



XXXVIII Спартакиада школьников Татарского муниципального 

округа Новосибирской области 

№ 

п/п 
Вид спорта Сроки и время Место проведения 

1. 
Кросс«Золотая осень» 

-внутришкольный этап 
23.09.2026г.11.00-14.00до20.09.26г. Лыжная база ОО 

 

 

2. 

Мини-футбол 

- внутришкольный 

этап; 

- зональныеигры; 

- полуфинальные 

игры; 

- финальныеигры. 

 

до29.09.2026г.до30.09.2026 

11.00-15.00 

11.00-15.00 

09.00-12.00 

 

ОО 
Согласнотаблице№1Лыжнаябаза, 

ОО, СОК «Космос» 

 

 

3. 

Баскетбол 

- внутришкольный 

этап; 

- зональныеигры; 

- полуфинальные 

игры; 

- финальныеигры. 

 

до21.10.2026г.до28.10.202611.00- 

15.00 

09.00-13.00 

09.00-13.00 

 

ОО 
Согласнотаблице№1СОШ№2, 

№3,№10,СОК«Космос» 

СОШ№3,СОК«Космос» 

 

 

4. 

Настольныйтеннис 

- внутришкольный 

этап; 

- зональныеигры; 

- полуфинальные 

игры; 
- финальныеигры. 

 

до22.11.2026г.до25.11.202611.00- 

15.00 

11.00-15.00 

09.00-12.00 

 

ОО 
Согласнотаблице№1МБУДО 

«ДЮСШ»Залбокса 

 

 

5. 

Шахматы 

- внутришкольный 

этап; 

- зональныеигры; 

- полуфинальные 

игры; 

- финальныеигры. 

до01.02.2027г. 

до 03.02 2027 г 

11.00-15.00 

11.00-15.00 

09.00-12.00 

 

ОО 
Согласнотаблице№1«ЦДТ» 

«ЦДТ» 

6. 
Лыжныегонки«Лыжня 

юных» 
-внутришкольныйэтап. 

28.02.2027 г. 

11.00-14.00до26.02.2027г. 
ЛыжнаябазаОО 

7. 
Лыжнаяэстафета 

-внутришкольныйэтап. 

15.03.2027 г. 
11.00-14.00 

до11.03.2027г. 

ЛыжнаябазаОО 

8. 
Шорт-трек 

-внутришкольныйэтап. 

30.03.2027 г. 
11.00-14.00 

до25.03.2027г. 

ЛДС«Юность»ОО 

 

 

9. 

Волейбол 

- внутришкольный 

этап; 

- зональныеигры; 
- полуфинальные 

игры; 

- финальныеигры. 

до01.04.2027 г. 

до06.04.2027г. 

11.00-15.00 

14.00-18.00 

11.00-14.00 

 

ОО 

Согласнотаблице№1СОШ№2, 
№3,№10,СОК«Космос» 

СОШ№3,СОК«Космос» 

10. Биатлон-кросс 
11.05.2027 г. 

11.00-15.00 
Лыжнаябаза 

 
-внутришкольныйэтап. до10.05.2027г. ОО 



 

11. 
Легкаяатлетика 

-внутришкольныйэтап. 

18.05.2027г.11.00-15.00 до 

15.05.2027 г. 
ст.«ЛокомотивОО 

 


