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Организационный раздел ООП НОО. 

Учебный план начального общего образования МБОУ Новомихайловской  СОШ , 

реализующий основную образовательную программу начального 

общего образования в 1-4 классах на 2026-2030 учебные годы 

(пятидневная учебная неделя) (вариант №1 ФООП НОО, недельный\годовой) 

Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

часов 
I II III IV 

периоды обучения 2026-2027 2027-2028 2028-2029 2029-2030 

Обязательная часть 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Родной язык (русский) - - - - - 

Литературное чтение на родном 

языке (русском) 

- - - - - 

Иностранный язык (английский) — 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных культур и 

светской этики — — — 1/34 1/34 

Изобразительное искусство 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура 3/99 2/68 2/68 2/68 9/303 

Итого 21/693 22/748 22/748 23/782 88/2971 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 0\0 1/34 1\34 - 2\68 

Финансовая грамотность  1/34 1/34 - 3/101 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

Максимальный объем домашнего 

задания 

- 1,5 1,5 2  

Промежуточная аттестация Русский язык 

Математика 

Комплексная 

работа 

Русский язык 

Математика 

Комплексная 

работа 

Русский язык 

Математика 

Комплексная 

работа 

Русский язык 

Математика 

Комплексная 

работа 

 

Учебные недели 33 34 34 34 135 
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Пояснительная записка к УП НОО МБОУ Новомихайловской  СОШ  

 на 2026-2030 учебные годы 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Татарского 

муниципального округа Новосибирской области Новомихайловской средней общеобразовательной 

школы (далее МБОУ Новомихайловская СОШ ) для 1-4 классов (2026-2027 уч.г., 2027-2028 уч.г., 

2028-2029 уч.г., 2029-2030уч.г) обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО, определяет 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных  

 

предметных областей по годам обучения. В качестве Учебного плана взят Федеральный учебный 

план вариант 1. Обучение ведется на русском языке для 5-дневной учебной недели. Ознакомление с 

УП родителей происходит на сайте МБОУ Новомихайловской СОШ, а также на родительских 

собраниях. 

Учебный план разработан на основе: 

- Федерального закона от 19.12.2023 № 618 ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100); 

-Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования" (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676); 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования" 

(Зарегистрирован в Минюсте России 12.07.2023г № 74229); 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования" 

(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330); 

- Приказа Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся ФОП начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

- Приказа Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся ФОП начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

-ФОП начального общего образования; 

- приказа Министерства Просвещения РФ № 808 от 10.11.2025г «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования»; 

-приказа Минпросвещения России №729 от 08.10.2025 "О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования"; 

- письма Минпросвещения России №03-320 от 02.03.2026г. "Об изменениях в ФООП" (вместе с 

"Информацией об изменениях в федеральных образовательных программах начального общего, 

основного общего и среднего общего образования"). 

 

Организационные условия реализации федерального учебного плана 

Учебный план разработан на четырехлетний нормативный срок освоения уровня начального 

общего образования, конкретизирован на 2026-2030 учебные годы, в нём реализован принцип 

преемственности с учебным планом предшествующего учебного года. 

УП сформирован с соблюдением санитарно-эпидемиологических требований и норм к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных организациях: 

1) Продолжительность учебного года в начальной школе при пятидневной учебной неделе 
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составляет: 1 класс – 33 учебные недели, 21 ч. в неделю; 2 – 4 класс – 34 учебные недели, 23 ч. в 

неделю. 

2) Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объем 

максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

− для обучающихся 1-х классов 4 урока и 1 день в неделю - 5 уроков за счет урока физической 

культуры; 

− для обучающихся 2 - 4-х классов - не более 5 уроков. 

3) Особенности обучения в 1 классе: 

− учебные занятия организованы только в первую смену; 

− введен «ступенчатый» режим обучения – продолжительность урока: сентябрь-декабрь –по 35 

минут; январь -май –по 40 минут; 

-образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели при 

этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет для обучающихся 1 класса 

- 4 урока и 1 раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры; 

-учебные занятии в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый, в январе –мае – по 4 урока в день по 40 

минут каждый; 

− предусмотрено проведение динамической паузы в середине учебного дня продолжительностью не 

менее 40 минут; 

− организованы дополнительные недельные каникулы в феврале; 

− обучение проводится без балльного оценивания и без домашних заданий. 

4) Объем домашних заданий во 2-4 классах по всем предметам (в астрономических часах) 

составляет: 2-3 класс – не более 1,5 часов; 4 класс – не более 2-х часов. 

5) Продолжительность урока в 2-4 классах составляет 40-45 минут (в классах в которых обучаются 

дети с ОВЗ по 40 минут). Все классы занимаются в первую смену. Для поддержания недельной 

работоспособности учащихся, предупреждения переутомления в расписании занятий 

предусмотрены облегченные дни (понедельник, пятница). 

6) Количество учебных занятий за 4 года обучения составляет в обязательной части –2971 часов, 

всего- 3039 часов. 

Структура учебного плана 

Обязательная часть учебного плана представлена учебными предметами: русский язык и 

литературное чтение, иностранный язык (английский язык), математика, окружающий мир, , 

основы религиозных культур и светской этики (учебный модуль «Основы православной культуры»; 

учебный модуль «Основы иудейской культуры»; учебный модуль «Буддийской культуры»; 

учебный модуль «Исламской культуры»; учебный модуль «Основы религиозных культур народов 

России»; учебный модуль «Основы светской этики»), музыка, изобразительное искусство, труд 

(технология), физическая культура. 

В соответствии с п.32.1 ФГОС НОО «для Организаций, в которых языком образования является 

русский язык, изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской 

Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при 

наличии возможностей Организации и по заявлению обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся». В МБОУ Новомихайловской СОШ  языком 

образования является русский язык, и в соответствии с п.32.1 ФГОС НОО изучение родного языка 

(русского) и литературного чтения на родном языке (русском) из числа языков народов Российской 

Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при 

наличии возможностей Организации и по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в срок до 01 сентября нового учебного года. 

В своих заявлениях родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся МБОУ 

Новомихайловской СОШ отказались от изучения предметов «Родной язык (русский) и 

«Литературное чтение на родном языке (русском)» на уровне начального общего образования в 

связи с тем, что на языке образования (русском) изучаются обязательные учебные предметы 

«Русский язык» и «Литературное чтение». 

Обучение иностранному языку начинается во втором классе (2 часа в неделю, английский язык). 

Изучение ряда предметов обязательной части учебного плана организуется по выбору участников 

образовательных отношений – заявлению родителей (законных представителей) 
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несовершеннолетних обучающихся. Выбор участников образовательных отношений по изучению 

таких учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей учебного плана МБОУ 

Новомихайловской  СОШ осуществляется посредством сбора заявлений с родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 01 сентября нового учебного года в 

рамках изучения обязательной предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного учебного модуля из предложенного перечня: учебный модуль «Основы 

православной культуры»; учебный модуль  «Основы иудейской культуры»; учебный модуль 

«Буддийской культуры»; учебный модуль «Исламской культуры»; учебный модуль «Основы 

религиозных культур народов России»; учебный модуль «Основы светской этики». 

В 4 классе реализуется обязательная предметная область «Основы религиозных культур и светской 

этики» (далее ОРКСЭ) по выбору модулей 1 час в неделю. Выбор модуля, изучаемого в рамках 

обязательной предметной области «Основы религиозных культур и светской этики», 

осуществляется родителями (законными представителями) несовершеннолетних обучающихся 

посредством сбора письменных заявлений родителей и зафиксирован протоколами родительских 

собраний. 

Учебный предмет «Физическая культура» реализуется в объеме 3 часов в неделю в 1 классе, 2-х 

часов в неделю во 2-4 классах (третий час учебного предмета «Физическая культура» реализуется 

за счет часов внеурочной деятельности, за счет посещения обучающимися школьного спортивного 

клуба «Импульс», направлен на увеличение двигательной активности и развитие физических 

качеств учащихся, внедрение современных систем физического воспитания: курсы «Футбол», «Тег-

регби», по 0,5 ч в неделю во 2-4 классах). Реализация программы по физической культуре 

направлена на выполнение Всероссийского физкультурно – спортивного комплекса «Готов к труду 

и обороне (ГТО)» (приказ Минобрнауки РФ №1644 от 29 декабря 2014г., приложение п 2.11 о 

внесении в рабочую программу выполнения Всероссийского физкультурно – спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО)». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в соответствии с п.25.6 

ФООП НОО обеспечивается «за счет включения в учебные планы учебных предметов, учебных 

курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся из перечня, 

предлагаемого Организацией»: 

       курс «Финансовая грамотность» из расчета 1 час в неделю во 2-3 классах, реализуется с  

       Цель изучения учебного курса «Финансовая грамотность» - развитие экономического образа      

      мышления, воспитание нравственного поведения в области экономических отношений в семье,      

      формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения  элементарных вопросов     

       в области экономики семьи. 

Изучение учебных предметов обязательной части организуется с использованием учебных 

пособий, входящих в федеральный перечень учебников на текущий учебный год. МБОУ 

Новомихайловская СОШ использует учебно-методический комплекс (УМК) «Школа России». 

Промежуточная аттестация 

За освоением образовательных программ в соответствии с образовательными стандартами 

осуществляется текущий контроль (по итогам тем, разделов, четвертей, полугодий), согласно 

Положению о текущем контроле и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

Новомихайловской СОШ. По итогам учебного года в 1-4 классах проводится промежуточная 

аттестация в форме метапредметной комплексной работы, по предметам (математика, русский 

язык) в форме стандартизированных работ в 1-3 классах, в форме всероссийских проверочных 

работ - в 4 классе. Промежуточная аттестация по предметам: литературное чтение, иностранный 

язык (английский), окружающий мир, технология, музыка, изобразительное искусство, физическая 

культура осуществляется путем выведения годовой отметки; по курсу основы религиозных культур 

и светской этики – в форме зачета. Промежуточная аттестация учащихся осуществляется по 

четвертям, с фиксацией их достижений в классных журналах в виде отметок по 5-балльной шкале, 

промежуточные (четвертные) оценки во 2-4 классах выставляются за четверти 4 раза в год, на 

основе которых выставляется годовая отметка. 

Контрольная работа является формой письменной проверки результатов обучения, оценки 

уровня достижения предметных, метапредметных результатов и составляет один урок — не более 

чем 45 минут. Контрольные работы проводятся только со второго класса. Объем учебного времени, 
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затрачиваемого на проведение оценочных процедур, не превышает 10% от всего объема учебного 

времени по предмету в текущем учебном году. 

 

Формы промежуточной аттестации для обучающихся 1-4 классов 
предмет Форма промежуточной аттестации 

 1-3 классы - итоговая контрольная 
 

русский язык, математика работа 

4 класс – всероссийская проверочная 

работа 

Литературное чтение, иностранный язык (английский), 

окружающий мир, труд (технология), музыка, 

изобразительное искусство, физическая культура 

выведение годовой отметки 

ОРКСЭ зачет 

предметы и курсы, из части, формируемой 

участниками образовательных отношений: 
основы проектной деятельности 

защита учебного проекта 

метапредметные результаты комплексная контрольная работа 

Для обучающихся с ОВЗ форма промежуточной аттестации по всем предметам: выведение годовой 

отметки. 

Текущая и промежуточная аттестация обучающихся в 1 классе осуществляется без фиксации 

образовательных результатов в виде отметок по 5-балльной шкале с использованием только 

положительной фиксации, не различаемой по уровням; 

Во 2–4-х классах осуществляется: 

– в виде отметок по 5-балльной шкале по учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям); 

– безотметочно («зачтено») по отдельным учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) 

части, формируемой участниками образовательных отношений: ОРКСЭ, основы проектной 

деятельности. 

Уровень сформированности метапредметных результатов (УУД) проверяется в форме комплексной 

работы по итогам года в 1 – 4 классах по русскому языку, математике, литературному чтению и 

окружающему миру. 

При организации четвертной промежуточной аттестации учитываются только текущие отметки 

учащихся. При организации годовой промежуточной аттестации вычисляется среднее 

арифметическое четвертных отметок и отметки за контрольную работу в конце года. 

 

Часы внеурочной деятельности реализуются как в течение учебной недели, так и в период каникул, 

в выходные и нерабочие праздничные дни. Внеурочная деятельность организуется на добровольной 

основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. Представленный выбор 

курсов внеурочной деятельности и программ дополнительного образования позволяет 

удовлетворить запросы обучающихся и родителей (законных представителей) в полном объеме по 

разным направлениям, не превышая максимально допустимую нагрузку по внеурочной 

деятельности. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения общественно 

полезных практик, исследовательской деятельности, реализации образовательных проектов, 

экскурсий, походов, соревнований, посещений театров, музеев и других мероприятий. Допускается 

перераспределение часов внеурочной деятельности по годам обучения в пределах одного уровня 

общего образования, а также их суммирование в течение учебного года. 


